
JOURNÉE DES AIDANTS
Aider et Être Aidé

Mardi 13 Octobre 2026 – 10h-16h

Espace MAURRIC – LA CRAU

Ouvert à tous – Entrée Libre

Vous accompagnez un proche ?
Venez rencontrer les associations du territoire

CONNAITRE VOS DROITS

FACILITER VOTRE QUOTIDIEN

OFFRIR DU RÉPIT
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